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Hoy en dia, hay una demanda creciente e interés mundial en la
construccion sostenible en madera. Claramente, el modelo de
construccion del siglo XXI es mds sostenible y respetuoso con el
planeta; y en este modelo, la madera puede ser un material pro-
tagonista, dados sus claros beneficios ambientales. La madera
es un recurso renovable e inagotable cuando se gestiona ade-
cuadamente. No solo no emite CO2, pero tiene la capacidad de
almacenarlo. Ademds, se fabrica con energia solar, sin consumir
energias fosiles, sus residuos son biodegradables, se puede reutili-
zar y reciclar ampliamente; y al final de su vida nos aporta energia
limpia.

El uso de la madera como material constructivo viene predefinido
por sus propiedades que son muy variables segun la especie o el
origen, entre otros. No se trata de un material homogéneo como
el acero o el hormigdn. Por ser anisdtropa, depende mucho de
cdmo se cologue para que su resistencia sea una u otra. Es cierto
que sus multiples propiedades, no solo mecdnicas vy fisicas, sino de
belleza, estética natural y confort; junto con el avance tecnoldgi-
co de la madera y el desarrollo de la normativa, han potenciado
su implantacion en el mercado. Actualmente, se estd viviendo un
boom en la utilizacidon de estructuras de madera, pero, aun asi, la
idea de sustitucion de un material con alto contenido de emisiones
de carbono, como el hormigdn o acero en un proyecto arquitec-
tonico, queda limitada en su puesta en prdctica.

Aunque se trata de uno de los materiales de construccion mds
antfiguos que sigue de completa actualidad, la madera ha sido
marginada como material de construccion el siglo XX. Tal y como
indica Manuel Tousa, ‘'al generalizarse el uso de nuevos combus-
tibles y materiales de construccion, perdimos, en gran medida, el
contacto histérico con los bosques y la madera. (...) Los usos tra-
dicionales fueron abandondndose y la madera dejo de estudiar-
se en las escuelas de arquitectura’ (Tousa, 2021). La innovacion
tecnoldgica ha sido el impulsor para empezar a valorar la madera
como un material estructural en el siglo XXI. Sin embargo, se ha
enfrentado con las exigencias de seguridad del usuario, generan-
do un debate sobre si la madera es un material adecuado para
garantizarla en caso de incendio.
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Siempre un gran incendio llega a crear un impacto social. La ma-
dera ha sido estigmatizada; porque, segun Carmen Gorska (2020),
ingeniera de seguridad contra incendios de investigaciéon y desa-
rrollo en la empresa de materiales renovables Stora Enso, tradicio-
nalmente sabiamos muy poco sobre ella y hemos sido conserva-
dores tanfto en su uso, como en la manera de proyectar con este
material. La industrializacion de procesos y productos de madera
competitivos, junto con el estudio del comportamiento del mate-
rial frente al fuego, hoy en dia garantizan las condiciones suficien-
tes de seguridad; a pesar de la estabilidad, el confort y el montaje
rdpido. Junto con la prefabricacién, el desarrollo legislativo y pro-
ductivo han sido basados también en la investigacién, pruebas y
estudio del comportamiento de este material, superando los pro-
blemas de fuerza, fuego y deforestacion.

Por ejemplo, el hecho de que es un material autoextinguible ha
sido la clave para el desarrollo de la estrategia de la comparti-
mentacion del fuego en edificios en altura tal y como afirma Car-
men Gorska (2019). Las estructuras de madera pueden equiparse
con capas de sacrificio, donde una seccién exterior sufre la peor
parte del dano y se carboniza a un ritmo predecible en caso de in-
cendio. Esta parte exterior carbonizada, no tiene las capacidades
portantes de la madera y desde un principio no se tiene en cuenta
en los cdlculos estructurales, pero si que protege la madera y nos
permite un control y previsién del tiempo que la madera aguanta
al fuego.

Siempre un gran incendio llega a crear un impacto social. La ma-
dera ha sido estigmatizada; porque, segun Carmen Gorska (2020),
ingeniera de seguridad contra incendios de investigaciéon y desa-
rrollo en la empresa de materiales renovables Stora Enso, tradicio-
nalmente sabiamos muy poco sobre ella y hemos sido conserva-
dores tanto en su uso, como en la manera de proyectar con este
material. La industrializacién de procesos y productos de madera
competitivos, junto con el estudio del comportamiento del mate-
rial frente al fuego, hoy en dia garantizan las condiciones suficien-
tes de seguridad; a pesar de la estabilidad, el confort y el montaje
rdpido. Junto con la prefabricacién, el desarrollo legislativo y pro-
ductivo han sido basados también en la investigacién, pruebas y
estudio del comportamiento de este material, superando los pro-
blemas de fuerza, fuego y deforestacion. Por ejemplo, el hecho de
que es un material autoextinguible ha sido la clave para el desarro-
llo de la estrategia de la compartimentacién del fuego en edificios
en altura tal y como afirma Carmen Gorska (2019). Las estructuras
de madera pueden equiparse con capas de sacrificio, donde una
seccion exterior sufre la peor parte del dano y se carboniza a un
ritmo predecible en caso de incendio.
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Esta parte exterior carbonizada, no tiene las capacidades portan-
tes de la madera y desde un principio no se fiene en cuenta en los
cdlculos estructurales, pero si que protege la madera y nos permite
un conftrol y prevision del tiempo que la madera aguanta al fuego.

Cada dia son mds los expertos en la construccién con madera que
defienden su uso estructural. Tal y como afirma lone Ruete, direc-
tora de Barcelona Building Construmat, *‘La madera es un material
de construcciéon que siempre se ha utilizado, pero que enlos Ultimos
anos ha experimentado un gran crecimiento, incluso desplazando
el hormigdn y el acero como material estructural, duradero y sos-
tenible’’, (Ruete, 2021). La madera laminada encolada, conocida
como MLE, y la madera laminada cruzada, o CLT, permiten cons-
truir edificios completos de madera. Desde las vigas estructurales
con una alta resistencia en una direccién, hasta las paredes; con
alta resistencia en dos direcciones puesto que se fabrican uniendo
varias tablas de madera en capas alternas utilizando técnicas de
compresion y adhesivo superresistentes. Actualmente, son mds los
proyectos que se disenan y se construyen en madera en Europa.
Apostando por la sostenibilidad, Norman Foster, procede alareha-
bilitacién delinmueble de Acciona en Madrid. La ligera estructura,
formada de vigas laminadas de castano Sierolam y paneles CLT
Xlam Dolomiti de abeto blanco, procede de bosques de proximi-
dad, esreciclable y desmontable, y permitird a la empresa un aho-
rro notable de emisiones de diéxido de carbono.

"‘Existe una importante predisposicién a usar madera y, cuando
la sociedad vuelva a conocer la madera, sus ventajas medioam-
bientales y sus nuevas posibilidades, volverd a valorarla’ (Tousa,
2021). Esta claro que no se puede trasladar el proyecto de una edi-
ficacion de hormigdn, acero u obra de fdbrica, de forma lineal ala
madera. Habrd que pensar en madera, para conseguir un diseio
de calidad, considerando desde el principio su comportamiento
como material. Pero, 3son los arquitectos, ingenieros estructurales
y la industria en general capacitados en técnicas de construccion
con madera?
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Proyecto: Acciona Ombu

Rehabilitacion de un nuevo complejo de
oficinas del inmueble de Acciona - Madrid
-Foster & Partners

Se trata de una antigua planta de gas en
las inmediaciones de la estacion de Men-
dez Alvaro, ubicada a un edificio historico
del afno 1905, disefado por Luis Landecho.
El proyecto plantea introducir una serie de
pisos de madera escalonados. Se crea una
nueva estructura de madera con el com-
promiso de usar material obtenido en fa-
bricas y bosques cercanos: Xlam Dolomite,
Siero Lam.

Fuente: (Render) Foster & Partners

Fuente: Xlam Dolomite



Habrd que conocer bien el material con sus nuevas prestaciones.
Mirando hacia la fradicién y sus buenas practicas y combinar la
experiencia, y la artesania a veces, con las nuevas técnicas ac-
tuales y los productos derivados de la madera, se podrd construir
con madera para que sea segura y aceptada desde la sociedad
y sus habitantes. Se tiene que fomentar la vision técnica, prdcticay
comprensiva de todo el proceso constructivo de la madera: desde
la madera de origen hasta su aplicacién constructiva pasando por
el diseno, cdlculo, transporte, montaje y acabados. Se requiere un
amplio servicio de prescripcion fiable donde poder apoyarse a la
hora de disenar sus encargos. Se requiere una industria competiti-
va, eficiente, ligada con el territorio y orientada a la construccion
sostenible con madera kmo!

sHasta qué punto la construccién tradicional mineral predomina
en el mercado y deja margen de inversion en las instalaciones, la
capacitacién y la tecnologia necesaria para el crecimiento del
mercado de productos de madera? El cambio hacia una cons-
truccién sostenible y una economia de bienestar es complicado
en todos los casos de mercado consolidado. Sin técnicos conven-
cidos dificilmente se puedan poner en marcha estos cambios en la
economia productiva local y romper la barrera del mercado local.
Solo el conocimiento especifico sobre la materia podrd fomentar
la creciente demanda de madera y finalmente transformarla en
una nueva oportunidad de la economia productiva local.

Segun datos del Institut Catald de la fusta (2020), en Catalunya
cada ano, se aprovecha 1.000.000 m3 de madera, mientras que
los bosques generan 3.000.000 m3. Se trata de una relacién des-
proporcionada que se deberia racionalizar a través de un estu-
dio profundo y de las politicas aplicadas, sobre todo teniendo en
cuenta que la parte de 1.000.000 m3 este que se dirige a la cons-
truccion, no llega ni a un 10% dejando mds que el 0% para ma-
dera de embalaje y biomasa de uso energético (J. Gené, Ciclo
de Madera, 17 de junio de 2021). La gestion forestal es un tema a
tratar para dinamizar el posicionamiento de la madera local en
el mercado y en la construccién, sobre todo en un territorio en el
que los bosques ocupan alrededor de un 60% del pais, tal y como
afirma Marti Boada i Juncd (Boada, 2013).
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La industria de la madera en masa se estd ampliando notable-
mente exactamente al mismo tiempo que la necesidad de cons-
truir mas edificios, rdpidamente, de mayor calidad de diseno
y respetuosos con el medioambiente. La madera es clave en la
transicion hacia sistemas constructivos mds circulares y conscien-
tes. Es cierto, que todavia necesitamos cimientos de hormigon vy
algunos edificios son a menudo hibridos combinando la madera
con acero y hormigdén. Pero, aun asi, proyectar y construir con ma-
dera, marcaria una gran diferencia en el proceso de construccion.
Predominarian construcciones limpias vy ligeras, rdpidas y menos
contaminantes. El resultado final, ademds, seria mejor para nuestra
salud mental y bienestar, abarcando asi los tres dmbitos de soste-
nibilidad: ambiental, econdmica y social.

La madera, como material en si es prometido, atractivo y tiene
una larga historia en el tiempo. El abanico de productos y sistemas
a base de la madera es verdaderamente amplio hoy en dia. El en-
cuentro del avance tecnolégico con la capacitacion de los técni-
cos es un reto a cumplir para que la industria de la madera gane
terreno en el mercado local. El conocimiento de sus prestaciones,
gue pueden llegar a garantizar construcciones contempordneas
fiables y saludables para el usuario, la comunicacién correcta a
la sociedad de las posibilidades de aplicacion y sus ventajas, bajo
el prisma de optar por elecciones acertadas para cuidar los mon-
tes y el medio ambiente; y finalmente su buena prdctica en arqui-
tectura, serdn los factores que establecerdn la madera como un
material seguro, apto para construir y cubrir la necesidades vy las
expectativas del ser humano.

sPor qué no construir con madera?2”. Los beneficios son tan impor-
tantes y amplios que se hace dificil ignorarles. Los procesos avan-
zados que se siguen, los estudios, la aplicacion del material, son su-
ficientes para generar la capacidad y el argumento para construir
nuestros edificios de madera.
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