
EXCHANGING IDEAS MATTER

BY

ABOUT DOMESTIC
SPACES



2

ÍNDICE

INTRODUCCIÓN........................................................................................................3

PONENTES.............................................................................................................5

LOS RETOS DE LOS ESPACIOS DOMÉSTICOS...........................................................6

Espacios que emocionan, generan confort y son funcionales.............................................................7

El papel del cliente en el diseño de los espacios.........................................................................................9

La importancia de los materiales saludables en los espacios domésticos..............................10

Los espacios domésticos como refugio.................................................................................................................11

VÍDEO DEL EVENTO...............................................................................................................12

PATROCINADORES........................................................................................12



3

INTRODUCCIÓN

Un hogar es sinónimo de descanso, fun-
cionalidad, personalidad, carácter y calma. 
Durante los últimos meses, a casusa de la 
actual situación sanitaria, hemos experi-
mentado con mayor intensidad la impor-
tancia que tiene la vivienda y todos aquellos 
detalles que generan la atmósfera ideal para 
quienes habitan el espacio. 

La forma en la que convivir e interactuar 
con los espacios domésticos ha evolucio-
nado, han surgido nuevas necesidades que 
han reforzado la voluntad de integrar espa-
cios exteriores y elementos naturales en las 
viviendas. Hace un par de años, éstas solo 
eran opciones estéticas o elementos deco-
rativos. Hoy, son un reclamo cada vez más 
latente en la sociedad. La población quiere 
vivir en espacios abiertos y con presencia de 
elementos vegetales. 

En el campo de la arquitectura y del di-
seño, esta nueva forma de entender los es-
pacios domésticos, se presenta como un 
reto. Una evolución natural de la sociedad 
por sentir que su hogar es realmente un 
ambiente que inspira sensación de refugio 
y calma. Para lograr esta atmosfera, es ne-
cesaria la combinación de varios elementos 
que atribuyen sensaciones intangibles, ge-
nerando así, sentimientos agradables hacia 
un espacio concreto.

En la nueva entrega de Atelier Series, 
About domestic spaces, las arquitectas in-

vitadas intercambiaron conocimiento sobre 
la vivienda y, cada una de ellas, compartió 
proyectos y reflexiones sobre los espacios 
domésticos a partir de sus experiencias.
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Matter Barcelona impulsa pro-
yectos de arquitectura e interiorismo 
mediante un asesoramiento de mate-
riales personalizado. Para ello, cuenta 
con un equipo especializado de pro-
fesionales en continua formación, una 
excelente selección de materiales y un 
lugar de encuentro destinado a facili-
tar la materialización de los proyectos. 

Matter Atelier te ofrece acompa-
ñamiento y asesoría en la selección 
de los materiales más adecuados para 
potenciar tus proyectos, apostando 
por soluciones diferenciales, inno-
vadoras y sostenibles. Matter Atelier 
te ofrece una excelente selección de 
productos, apoyada en un equipo de 
arquitectos especialistas en materia-
les y un espacio showroom inspirador, 
acogedor y funcional. 

Atelier Series, eventos que pro-
movemos en Matter Barcelona, tie-
nen como propósito, generar un es-
pacio de encuentro e intercambio de 
conocimientos. Un área de debate 
mediante la cual aprender, exponer y 
compartir ideas y experiencias sobre 
proyectos relacionados con temáti-
cas de interés de todos los asistentes 
al encuentro, para descubrir juntos 
perspectivas inéditas y contribuir así a 
la evolución del sector.
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PONENTES

Adela Cabré & Son

The Room & Co

Alonso-Arias Arquitectos

Bombí + Gómez

Vermell 032

Elena Castells Poch
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LOS RETOS DE LOS ESPACIOS 
DOMÉSTICOS

Esta nueva entrega de encuentros Ate-
lier Series tuvo como eje central la arqui-
tectura y el diseño en espacios domésticos. 
Fue un encuentro que reunió a grandes 
profesionales del sector con el propósito de 
intercambiar ideas, reflexiones y compartir 

conclusiones para encontrar soluciones a las 
demandas actuales en lo que arquitectura 
de vivienda se refiere. Cada una de las invi-
tadas preparó una temática sobre la que ex-
puso una breve presentación basándose en 
sus propios proyectos.
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Espacios que emocionan, generan 
confort y son funcionales

El evento empezó con la intervención de 
Adela Cabré de Adela Cabré & Son, quien 
puso en valor la importancia de transmitir 
emociones en los espacios domésticos, te-
niendo en cuenta tres factores clave: el orden 
de los elementos, los colores del mobiliario y 
materiales que componen un ambiente y la 
luz de la que dispone un espacio. Por ello, el 
reto que tiene cualquier interiorista es plan-
tearse qué tipo de atmosfera quiere crear y 
qué tipo de emociones quiere provocar a los 
futuros inquilinos que vivirán en ese espacio. 

Gracias a la jerarquización de los ele-
mentos se logra crear ambientes que trans-
miten calma y relax, generando así espacios 
funcionales, gracias a la adecuada coloca-
ción de los elementos que los componen. 
En este punto, fue la interiorista Isabel Ver-
daguer de Vermell 032, quien manifestó la 
importancia de los ejes de circulación, es 
decir, cómo una correcta distribución de los 
elementos aporta funcionalidad a los espa-
cios; del mismo modo que lo hace el color 
aportando estética. Dos conceptos claves 
para crear espacios confortables. La interio-
rista propuso diferentes formas de añadir 
tonalidades a los diseños, ya sea mediante 
gamas monocromáticas, como con peque-
ños toques de color. La diversidad de colo-
res aporta contrastes y texturas a los diseños 
que contribuyen a la unidad del espacio. 

En línea con la importancia del color y la 
versatilidad que éste ofrece en los espacios 

domésticos con sus múltiples aplicaciones, 
Bea Bombí de Bombí + Gómez, mostró pro-
yectos en los que los contrastes, ya sea de 
tonalidades o diferentes texturas, contribu-
yen a la unidad del espacio, concluyendo en 
que los contrastes aportan equilibro y armo-
nía entre los elementos. La arquitecta ape-
ló a la personalización de las viviendas y es 
que el diseño de los espacios está vinculado 
a la evolución de los inquilinos que habita-
rán en él. Por este motivo, en el momento 
de diseñar los espacios domésticos el mayor 
reto es, no solo cubrir las necesidades actua-
les, sino también las que puedan surgir en 
el futuro. 

Otra de las temáticas que se trataron du-
rante el encuentro fueron los espacios para 
compartir. Un concepto que cobra mayor 

Foto: Proyecto de Adela Cabré & Son
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sentido e importancia debido al uso de los 
espacios domésticos hacia el que evolucio-
na la sociedad a causa del contexto sanitario 
actual. Por ello, la arquitecta Cecilia Arias de 
Alonso-Arias Arquitectos, argumentó que 
este hecho está haciendo emerger la necesi-
dad de crear espacios polivalentes, capaces 
de adaptarse a las diferentes necesidades de 
una población cuyo ritmo de vida varia a una 
velocidad frenética. La arquitecta habló de 
cómo el estilo de vida de las personas influye 
en el diseño de una vivienda.

Foto: Proyecto de Vermell 032

Fotos: Proyecto de Alonso-Arias Arquitectos

Foto: Proyecto de Bombí + Gómez
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El papel del cliente en el diseño de 
los espacios 

Las peticiones de los clientes son varia-
das, pero sí hay un punto en común: la im-
portancia de definir el nivel de separación, 
integración o apertura de los espacios. Ele-
mentos como las puertas correderas, muros 
o arcos ayudan a crear espacios para relajar-
se y estar aislado, dependiendo de las prefe-
rencias de cada inquilino; en cambio, las me-
sas o chimeneas son mobiliario que tiene la 
capacidad de reunir personas a su alrededor, 
generando así espacios para compartir. 

La personalización es un punto clave 
para lograr una atmosfera de confort en los 
espacios domésticos. El color y la textura 
son herramientas que definen el estilo de 
un ambiente. Los colores provocan estímu-
los a la vista, a la vez que juegos de luz que 
influyen en la dimensión de las habitaciones 
y texturas de los elementos decorativos. Por 
este motivo, son dos claves para convertir 
un diseño en un ambiente acogedor y agra-
dable. No obstante, también es importante 
plasmar el estilo propio del interiorista a 
lo largo del proyecto. Así lo manifestó Hele-
na Llorente, interiorista de The Room&Co, 
quien argumentó que este sello de identi-
dad marca la diferencia, es el reclamo que 
llama la atención del cliente y que éste espe-
ra verlo reflejado en las viviendas. 

El bloque que cerró las intervenciones de 
las invitadas fue la importancia de interpre-
tar y entender al cliente. La interiorista Ele-
na Castells Poch apuntó la importancia de 

tener una estrecha relación con los futuros 
inquilinos para así comprender cuál es su 
estilo de vida, cuáles serán sus necesidades 
y cuáles son sus expectativas. 

Un factor clave en este proceso es la ca-
pacidad de ganar su confianza, a través de 
la honestidad y de la seguridad en las tomas 
de decisiones. Añadió que son las personas 
quienes acabarán viviendo en ese espacio 
que se está diseñando, por lo que los inte-
rioristas deben de ser capaces de crear am-
bientes flexibles, confortables y de calidad. 
De este modo, los clientes podrán usar di-
chos espacios en diferentes momentos y de 
distintas maneras, en función de las necesi-
dades o voluntad de cada uno de los inqui-
linos.

Foto: Proyecto de Elena Castells Poch



10

La importancia de los materiales 
saludables en los espacios domés-
ticos

Las intervenciones cerraron con un 
speech de las arquitectas Júlia Anglí y Lucía 
Sanz, ambas project consultant - residential 
specialist de Matter Atelier, sobre la mate-
rialidad doméstica. Durante su interven-
ción, pusieron de manifiesto el alto porcen-
taje de contaminación que desprenden los 
materiales interiores en comparación con 
los exteriores, debido al contenido de COVs 
(compuestos orgánicos volátiles). Esto afecta 
directamente a la salud de los inquilinos que 
habitan un espacio, puesto que pasamos el 
90% del tiempo en espacios interiores. Un 
hecho que tiene un impacto directo a nues-
tra salud. No obstante, gracias a la amplia 
oferta de productos del mercado actual, hay 
alternativas a base de materiales o revesti-

mientos naturales y biosaludables cómo 
los revocos de arcilla, las pinturas de yeso, la 
madera mecanizada, las fibras naturales y el 
corcho. 

Se trata de materiales que presentan 
muchas ventajas en la arquitectura ya que, 
además de ser sostenibles, libres de COVs y 
sin componentes nocivos; permiten muchas 
aplicaciones para personalizar los espacios 
domésticos de una forma creativa y original.

Por ello, las arquitectas de Matter Atelier 
concluyeron que la salud y el bienestar de 
los espacios domésticos son indicadores 
de la arquitectura sostenible. En este sen-
tido, la arquitectura deviene un factor mul-
tifactorial, complejo e influenciador para el 
cuerpo humano, y hay quien la define como 
la tercera piel de las personas, de ahí nace 
la fuerte preocupación e importancia de la 
calidad de estos entornos habitados.
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Los espacios domésticos como re-
fugio

Después de cada una de las intervencio-
nes en formato lighting talks, se inició una 
mesa redonda en la que se compartieron 
ideas y se definieron grandes conclusiones. 
Tomando como base el eje central del en-
cuentro “los espacios domésticos como re-
fugio”, se llegaron a diferentes ideas y retos 
para el sector como lo es el hecho de crear 
ambientes acogedores; el estrecho vínculo 
que tienen los ambientes y las emociones, 
apelando a la importancia del orden y la dis-
tribución de los elementos que convierten 
los espacios en funcionales, así como el co-
lor, la armonía y el contraste, recursos que 
contribuyen al equilibrio de todos los mate-
riales que componen un espacio doméstico. 

Por último, se debatió sobre cómo las ne-
cesidades y peticiones del cliente influen-
cian al diseño, un factor a tener en cuenta 
puesto que ellos serán quienes lo habitarán.
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Atelier Series - About Domestic 
Spaces

Matter Barcelona

Celebramos una nueva entrega de Atelier 
Series en el que hablamos de espacios 
domésticos en Matter Barcelona. Durante el 
encuentro tratamos diferentes temáticas...

VÍDEO DEL EVENTO

PATROCINADORES

Damos las gracias a las Selected 
Brands that Matter: Argenta, Bauwerk, 
Butó, Catalano, Cea, Cielo, Dorn Bracht, 
Florim, Laufen, Living Ceramics, Mapi-
ni, Museum, Noesis, Peronda, Quadro 
y Ritmonio por haber apoyado este en-
cuentro desde el principio, dando valor 
al intercambio de ideas y el crecimiento 
mutuo, aportando una visión innovadora 
y comprometida con la constante mejo-
ra de sus productos. 

Agradecemos a todos nuestros pa-
trocinadores por poder seguir ofrecien-
do estos espacios de encuentro.

https://youtu.be/3W7HaZtgSTU
https://youtu.be/3W7HaZtgSTU
https://youtu.be/3W7HaZtgSTU
https://youtu.be/3W7HaZtgSTU
https://youtu.be/3W7HaZtgSTU

