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Diseno y Naturaleza

Matter es una empresa especializada en la prescripcion, asesoria y gestion
de materiales para arquitectura e interiorismo. Conectamos a fabricantes,
prescriptores y compradores a travées de conocimiento experto, una seleccion
curada de materiales y procesos de compra eficientes y transparentes.
Nuestro objetivo es simplificar la eleccidon de materiales aportando criterio técnico
y estético en un mercado cada vez mas complejo. Organizamos la informacion,
acercamos laindustria ala arquitecturay facilitamos que las decisiones materiales
se fomen con mayor claridad, conciencia y fundamento.

Desde esta misma vocacion nace Best Practices Matter, una serie de encuentros
que buscangenerarespaciosde didlogo entfre arquitectura, interiorismo e industria.
En ellos invitamos a profesionales a compartir proyectos, experiencias y reflexiones
en forno a femas de interés comun, con la infencion de confrastar puntos de vista
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y enriquecer el debate profesional. Estos encuentros no solo permiten conocer
proyectosdesdelavozdesusautores,sinotambiénabrirconversacionesque ayudan
aenfender como se fomanrealmente las decisiones en el proceso arquitectonico.
En esta edicidon, el tema fue el diseno y la naturaleza. Nueve estudios de
arquitectura e interiorismo compartieron su trabajo en Matter Madrid en torno @
esa pregunta. La seleccidon reunid escalas, tipologias y geografias muy distintas:
desde una rehabilitacion residencial de 200 m? en el centro de Almeria hasta una
torre de uso mixto de 33 plantas en Rabat, pasando por un hotel en Mallorca,
una propuesta para una estacion de tfren en Granada, un edificio plurifamiliar
en |biza y un restaurante en Barcelona. Varios ponentes partieron de la misma
observacion: que naturaleza y sostenibilidad son términos que el sector utiliza con
frecuencia e imprecision, y que el trabajo real estd en definir qué significa cada
uno en cada proyecto concreto.
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Diseno y Naturaleza

La sesion abrid con la presentacion de
Oli, empresa familiar portuguesa con
/2 anos de trayectoria en el sector del
bano. Su actividad principal es la fabri-
cacion de sistemas de descarga me-
diante inyeccion de plastico. A lo largo
de los anos, Oli ha desarrollado colabo-
raciones con arquitectos para el diseno
de pulsadores: entre ellos, Alvaro Siza,
Eduardo Souto de Moura o Alexis Pinto.
En esta sesion presentd en primicia
Voronoi, un pulsador de cisterna de-
sarrollado durante cuatro anos en
colaboracion con la Universidad de
Aveiro. El proyecto partid de un obje-
tivo claro: reducir la cantidad de plds-
tico sin comprometer las prestaciones
técnicas y mecdnicas del producto.
La geometria Voronoi —un diagrama
matematico que organiza el plano en
poligonos a partir de la distribucidon de
puntos, presente en estructuras natu-
rales como colmenas o tejidos celula-
res— se aplicd aqui como estrategia
estructural: al intfroducir pliegues en la
superficie de la placa, aumenta su ri-
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gidez sin necesidad de incrementar el
espesor, lo que permite reducir el vo-
lumen de material. El resulfado es una
reduccion del 20% de pldstico respec-
to a placas de base convencional.
En cuantfo a composicion material, Vo-
ronoi combina al 50% ABS fradicional
con biopolimeros de origen orgdnico
(algas y otros materiales bioldgicos).

La presentacion contextualizd este de-
sarrollo con un dato sobre el consumo
global de micropldasticos: cada persona
ingiere el equivalente a una tarjeta de
crédito de micropldsticos porsemana, lo
que refuerza la importancia de reducir
el plastico en origen en lugar de depen-
der Unicamente del reciclaje posterior.

Elsistema de acabados se ofrece enuna
amplia gama de colores, concebida no
como catdlogo decorativo sino como
herramientadeintegracionenelproyec-
to: permite que el pulsador responda a
la paleta material delbano sin serun ele-
mento disruptivo ni neutro por defecto.

Universidad Aveiro | Hugo Silva
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Diseno y Naturaleza

L35 — Village Verde Sotogrande
Borja Ferndndez-del Vallado y Maria
Cabrera presentaron Village Verde So-
togrande, proyecto de arquitectura e
interiorismo en la Reserva de Sotogran-
de (Cdadiz). Sotogrande se asienta a las
faldas de la Sierra de Grazalema —el
punfo de mayor pluviometria de Espa-
Nna—, lo que genera unariqueza vegetal
excepcional: alcornoques centenarios,
rios subterrdneos, biodiversidad arbusti-
va densa. La primera sensacion al llegar
alaparcelafue de pudorante la natura-
leza existente, y el proyecto parte de ahi.
La solucion ftécnica central son unos
petos de vidrio curvo, enfoscados en el
suncho perimetral del forjado, hacen
desaparecer visualmente el canto de
las plantas y permiten que la vegeto-
cion sea confinua en altura. Detras de lo
que parece una solucion sencilla hay un
reto técnico considerable: el sistema de
sujecion del vidrio curvo requirid una es-
tructura de mayor capacidad portante
que la habitual en residencial, lo que @
su vez liberd el perimetro de cada plan-

ta para incorporar terrazas ajardinadas
de hasta cuatro metros de profundidad
con césped natural. El objetivo era que
la terraza fuera un espacio mas de la
vivienda y que, independientemen-
te de la planta, el habitante fuviera la
percepcion de estar a nivel del suelo.
La paleta exterior es muy conteni-
da, enfoscado blanco de referen-
cia verndcula andaluza, madera fer-
motratada y acento metdlico en
color antracita. Tres materiales que no
compiten con el verde del entorno.
Maria Cabrera explicd cOmo esa misma
l6gica opera en el interior. La luz se tro-
tO0 como un material mads: el proyecto
no se proyecta de dentro hacia afuera,
sino al revés. Las plantas son abiertas,
con escasa compartimentacion, para
que los limites entre interior y exterior se
diluyan.

Mg Il s A S U L
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Village Verde Sotogrande | L35
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Restaurante Sixtyone | Archidom

Archidom — Tiempo y forma

Rubén Lasanta (Archidom, Marbella y
Madrid) articuld su ponencia a partir
de una distincion entfre dos formas de
incorporar la naturaleza al proyecto: la
mas directa —la que deriva la forma
del edificio del paisaje inmediato—y
la que opera a través de dos variables
menos evidentes: el tiempo vy la forma
geogrdfica.

Proyectos de referencia directa al en-
torno. Laguna (Marbella), un espacio
comercial cuya cubierta reproduce la
morfologia de las dunas costeras. Nido
(Estepona), un beach club cuya geo-
metria en planta y seccion deriva del
movimiento helicoidal de la caracola.
En ambos, el entorno natural es el ge-
nerador formal del proyecto.

El tiempo como variable de proyecto.
El Restaurante SixtyOne (Madrid) no in-
corpora referencias visuales al entorno
natural. Su relacion con la naturaleza
se arficula a través del tiempo como
agente tfransformador de los materio-
les. El proyecto tfrabaja con estucos
ejecutados con técnicas artesanales

«— Volver alindice

de ejecucion manual, vidrieras realizo-
das por un artesano especializado en
vidriera religiosa, chimeneas y espejos
trabajados a mano, murales de hormi-
gon brutalista reinterpretados. La con-
vivencia entre materiales nobles con
patina de anfigiedad y elementos in-
dustriales contempordneos genera una
atmaosfera en la que el paso del tiempo
es un criterio de diseno deliberado, no
una consecuencia.

La forma geografica como codigo del
proyecto. El Hotel Santadria (Mallorca)
toma la morfologia de la isla como sis-
tema formal que se aplica a fodas las
escalas del proyecto: desde la plan-

ta del edificio hasta el diseno de los
objetos de las habitaciones. La linea
de costa —con sus alternancias entre
acantilado, playa y aguao— se convier-
te en el frazado que define la arqui-
tectura, la seccion interior y el diseno
del mobiliario y los complementos. El
resultado es un proyecto en el que el
lenguaqgje formal es reconocible y cohe-
rente en todas sus escalas.

Best Practices Matter
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Villa en Sotogrande .
Xavier Ortega  (Beta.0, Madrid)
presentd una villa unifamiliar en el limite
sureste de Softogrande, actualmente
en fase de licitacion. El solar tiene
buena orientacion, vistas profundas
hacia el sur y una frondosidad
alta sin edificacion proxima.

La premisa de proyecto fue establecida
desde elinicio con el cliente: el objetivo
principal de la intervencion era que la
casa no fuera visible desde el acceso
a la parcela. La arquitectura debia
refirarse al maximo hacia el interior del
solar, de forma que quien llegara solo
percibiera el entorno natural.

El volumen edificado se soferrd
parcialmente, recuperando la fipologia
del patio de la arquitectura mozdarabe y
andaluza como sistema de ventilacion
cruzada y regulacion térmica natural.
La fachada sureste se protege con un
gran porche de profundidad suficiente
para generar sombra proyectada

Best Practices Matter

sobre |los huecos interiores y reducir la
ganancia solar.

La estructura se ejecuta en GRC (Glass
Fibre Reinforced Concrete, hormigon
reforzado confibradevidrio), unmaterial
compuesto que permite obtener piezas
degranprecisibongeomeétricayacabado
muy controlado con espesores minimos,
mucho menores que los del hormigdon
convencional. Esa geometria técnica 'y
precisa contrasta con los revestimientos
ceramicos y textiles aplicados sobre
los paramentos, de cardcter mas
doméstico. Esa dualidad —estructura
técnica / revestimiento orgdnico—
articulaellenguajematerialdelproyecto.

Villa en Sotogrande | BETA.O

L _’_l.:_.,‘: - 'I'E -..—r\-'-r“— i
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Diseno y Naturaleza

Raices de Ila Vega, Granada
Javier Martinez (director de proyec-
to, Estudio Lamela) presentd la pro-
puesta con la que el estudio se pre-
sentd al concurso de integracion
del ferrocarrili en Granada —un pro-
yecto que quedd en tercer puesto.

El dmbito del concurso abarcaba 16 ki-
|Ometros de trazado desde la nueva es-
tacion hasta el noroeste de la ciudad,
atfravesando la Vega de Granada.
El diagndstico de partida es conoci-
do: la infraestructura ferroviaria gene-
ra una frontera urbana que fragmen-
ta el tejido de la ciudad. La propuesta
planteaba convertir ese eje en un co-
rredor verde continuo que, ademdads
de conectar la estacion con el centro,
articulara zonas universitarias, residen-
ciales y peatonales a distintos niveles.

La estacion se concibe como elemento
de escala urbana: una cubierta ligera
de gran superficie que actua como hito
sin competir con el paisaje proximo.

La orientacion y la apertura de la cubier-
ta se disenan para que el primer plano
visual al salir del edificio sea la Alhambra.

El equipo senald un debate interno rele-
vante del proceso de proyecto: la can-
tidad de superficie verde a incorporar
Implicaba una demanda de agua ele-
vada en un entorno con recursos hidri-
cos limitados.

El proyecto optd por una solucion mas
sostenible en términos de consumo hi-
drico, una decision que no fue compar-
tida por ofras propuestas presentadas al
concurso y que genero diferentes apro-
ximaciones entre los equipos participan-
tes.

Concurso de integracion del ferrocarril en Granada | Estudio Lamela

<— Volver al indice
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Diseno y Naturaleza

Edificio multifuncional en Abu Dha
bi / Villa en Puerta de Hierro, Madrid
lker Ochotorena (OOAA, Madrid) plan-
ted una posicion clara respecto ala re-
lacion entfre arquitectura y naturaleza:
la mayor potencia arquitectéonica no
se obfiene necesariamente por mimesis
con el entorno, sino por contraste con
el.

La arquitectura de geometria abstrac-
ta y precisa —el prisma, el cubo, la hori-
zontal pura— encuentra en la naturale-
Z4a sU mejor contrapunto, no su modelo.
Edificio multifuncional, Abu Dhabi.

El proyecto —un centro de eventos,
bodas y congresos para el Ministry of
Affairs— se organiza en dos volumenes
de planta casi cuadrada, de geometria
muy depurada. La relacion con el de-
sierfo no se establece mediante formas
orgdnicas ni referencias morfologicas
directas, sino a través del color: el tono
de los voluUmenes remite a las dunas.

El contraste entre la abstraccion
geomeétrica del edificio y el paisaje du-

nario del entorno es, en la propuesta
de lker, el mecanismo de integracion.

Villa Puerta de Hierro, Madrid. Tres volu-
menes rectangulares apilados, de len-
guaqje igualmente austero.

La conexion con el entorno se resuelve
mediante la seccion y la apertura: ac-
ceso directo al jardin desde la primera
planta, control de vistas, materialidad
de piedra y hormigdn que trabaja en
continuidad con el suelo.

Edificio multifuncional en Abu Dhabi | OOAA

<— Volver al indice
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X

Residencia privada en Almeria | Altter Studio
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Aliter Studio

Residencia  privada en  Almeria
Indalecio Batlles de Altter Studio, Foun-
der del estudio, presentd la residencia
qgue dio origen a su prdactica indepen-
diente.

Indalecio explicd, una vivienda de 200
m?2 en el centro historico de Almeria, en-
frente de la Diputacion, para unos clien-
tes que son amigos suyos.

Un encargo que arranco antes de que
dejara su etapa anterior y que mar-
coO el punto de partida del estudio.

El proyecto implicd una rehabilitfacion
estructural importante: el forjado exis-
tente era muy endeble y hubo que re-
forzarlo con uno nuevo.

La vivienda tiene cinco balcones orien-
tados a sur y ofros cinco a norte en
una sola planta, ademds de un tem-
plete a modo de pérgola en la terraza
para generar un espacio exterior utili-
zable. La distribucidon respeta en gran
medida la estructura original —una
anfigua doble casa de principios del

<— Volver al indice

siglo XX— con un saldn-comedor-co-
cina de 50 m? abierto al norte, orga-
nizado en torno a una isla que funcio-
na como centro de la vida doméstica.

La relacion con la naturaleza se plan-
tea desde la seleccion y reduccion de
materiales: foda la casa se resuelve con
dos materiales. Microcemento en pa-
ramentos, madera de roble natural en
pavimentos y carpinterias interiores. Los
clientes —con dos hijos pequenos— op-
taron deliberadamente por materiales
que aceptan el uso y el paso del tiem-
PO antes que por alternativas sintéticas
de menor mantenimiento.

Lo Unico arfificialen todo el proyecto son
los sanitarios y la encimera de cocina.
El resultado es una casa que Indalecio
describid como una vuelta al Medite-
rmraneo: a la sencillez, a la claridad, a las
esquinas romas del microcemento que
intentan recuperar una forma de habi-
tar mas honesta.

13
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Diseno y Naturaleza

Impar Arquitectura & Management
Ca N'Espanyol, Santa Euldlia, Ibiza
Carlos Calero (Impar, Madrid) presen-
tO este edificio residencial de 56 vi-
viendas y aproximadamente 13.000
m? consfruidos en el casco urba-
no de Sanfta Euldlia des Riu (lbiza).

El condicionante que vertebrd el pro-
yecto fue la existencia en el solar de
una casa payesa catalogada y prote-
gida que debia conservarse.

La tipologia de la casa payesa ibicen-
Ca se caracteriza por estarintegrada en
el paisaje agrario, rodeada de vegeta-
cion y muros de piedra en seco. A partir
de esa referencia, el equipo planted al
Ayuntamiento incorporar terrazas esca-
lonadas con vegetacion que reprodu-
cen la relacion de la casa payesa con
suU entorno natural.

La propuesta fue aceptada.
La fachada norte se resuelve con celo-
sias de terracota cuyo diseno hace re-

ferencia ala tierra roja caracteristica de
lbiza.

El edificio se organiza internamen-
te con un pasaje que lo atraviesa en
seccion, generando una calle peao-
tonal interior que conecta las dos co-
les colindantes. Esta decision recu-
pera la permeabilidad de la trama
urbana en un solar de alta densidad.

El proyecto ilustra como una restriccion
patrimonial puede convertirse en el ar-
gumento que da coherencia formal y
contextual a una intervencion de alta
densidad en un casco urbano consoli-
dado.

Ca N'Espanyol | Impar Arquitectura

<— Volver al indice
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Restaurante Mineral | MIL Studios
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MIL Studios

Mineral Barcelona :
Gonzaga Gonzdlez (jefe de equipo, MIL
Studios) presentd el restaurante Mine-
ral con una advertencia previa: el pro-
yecto plantea una forma de conectar
con la naturaleza que no era la mas
obvia en una jornada sobre arquitec-
tura y paisaje. No hay vegetacion, no
hay entorno natural, no hay referen-
cias geogrdficas directas. El espacio
estd en un local de cuatro metros de
ancho y veinte de profundidad en la
Gran Via de Barcelona, inserto en un
edificio de fachada historicista. La co-
nexion con la naturaleza es conceptual
y se articula a fravés de la materialidad.
El encargo partid de un chef con un
concepto culinario muy preciso: coci-
na catalana ftradicional reinterpreta-
da con técnica de brasa. Las conver-
saciones de brief generaron un campo
semantico claro —honestidad del pro-
ducto, primitivismo, el fuego como es-
pacio de reunidn, volver al origen de
la forma de cocinar— vy el estudio de-

«— Volver alindice

cidid que el espacio debia encarnar
esas mismas ideas. La naturaleza entra
aqui N0 como pdaisaje sino cComo Mma-
teria prima, organizada en fres pilares.
Tierra: daridos y cementos proyectados
que construyen una tfextura rugosa vy
continua en paramentos. Actua como
el tapiz del espacio, cdlido y de cardc-
ter geoldgico. Carbdn: madera carbo-
nizada, azulejo oscuro y piezas de bo-
o negro. La paleta de |la brasa, que
aporta contraste con el lienzo de fierra.
Hierro: elementos metdlicos que funcio-
nan como soporte estructural del pro-
grama y como acento en los detalles.
La iluminacidn se frata como un cuarto
material: puntos de luz cdlidos, dirigidos
y de baja difusion que generan sombras
y gradientes proximos a la luz del fue-
go. El espacio se divide en dos zonas:
la barra de chef junto a la cocina vis-
ta como espacio principal, y una zona
mas infima al fondo. El lema con el que
el estudio presentd el proyecto al clien-
te lo resume con precision: un gesto, un
punado de materiales y la luz del fuego.

15
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Torre Mohamed VI Rabat | Rafael de la Hoz

Rafael de La-Hoz

Torre Mohamed Vi, Rabat
Jesus Roman y Marta Mahmoud presen-
taron la Torre Mohamed VI en Rabat el
mismo dia de su inauguracion: una pri-
micia absoluta tras siete anos de obra.

La conexion con la naturaleza en este
proyecto llega desde un lugar inespe-
rado: el cliente. El presidente del banco
promotor, hoy con 95 anos y apasiona-
do de la astrondutica, tfenia dos peticio-
nes muy concretas para el edificio. Que
pareciese un cohete —simbolo del des-
pegue de Marruecos hacia el futuro. Y
que integrara paneles fotovoltaicos de
forma no impostada. La segunda con-
diciond por completo la arquitectura.

La parcela tiene una orientacion nor-
te-sur clara. La respuesta fue hacer dos
fachadas radicalmente opuestas: la
norte, acristalada con muro cortina vy
costillas verticales para proteger los vi-
drios de la radiacion este-oeste; la sur,
completamente opaca y cubierta de

paneles solares. Para que esos paneles
no fragmentaran el ritmo de la fachada
—el| problema habitual en las torres son
las plantas técnicas cada 15-16 plan-
tas, que intferrumpen la verticalidad—,
el equipo desplazod el nucleo de comu-
nicaciones hacia la parte posterior del
edificio e integrd todas las instalaciones
en las crestas de la fachada sur, que ac-
tUantambién comorespiraderos. Elresul-
tado:una cubiertacompletamente libre
de maquinariay unasilueta mas esbelta.

El reto técnico mas complejo fue conse-
guir paneles fotovoltaicos blancos. Los
paneles convencionales son negros —
cuanto mds oscuros, mas eficientes—,
pero el cliente queria una torre blanca.
Tras un acuerdo con una empresa suiza
se desarrollaron vidrios polarizados que
producen una superficie camaledni-
ca: muy blanca en dias de alta irradia-
cion, algo mds ocre en dias nublados.
El equilibrio entre estética y eficiencia
energética se negocio panel a panel.

<— Volver al indice

Frente a esa fecnologia de precision, el
interior del zoécalo —restauracion, ga-
leria, espacios de representacion— se
ejecutd con zellige cincelado a mano
por artesanos marroquies, pieza a pie-
ZQ.

Ese confraste entre la envolvente tec-
noldgicay el interior artesanal es uno de
los rasgos mas definitorios del proyecto,
y uno de los que mas resond en la sala.
La torre ya aparece en los billetes de
200 dirhams marroquies.

16
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Reflexion final

La sesion cerrd con una conver-
sacion que fue, en muchos senti-
dos, la mdas honesta de la noche.
El primer tema que surgio fue la contro-
diccion de fondo: construir siempre im-
plica intervenir en la naturaleza, y ni la
vegetacion en fachada nilos materiales
naturales nilos certificados de sostenibi-
lidad resuelven esa tension por si solos.

La demanda hidrica de las zonas ver-
des en climas secos, el coste de extrac-
cion de los materiales, la huella de la
propia construccion en entornos fragi-
les —son variables que el proyecto tiene
que asumir con criterio propio, sin dele-
gar esa responsabilidad en la efiquetq.

Surgié también una idea que varios es-
tudios habian apuntado ya en sus po-
nencias y que la mesa arficuld con mas
claridad: la relacion entre arquitectura
y haturaleza no depende de la escala ni
del fipo de proyecto. Un restaurante de
80 m? en una medianera urbana puede

plantearse desde los mismos criterios que
un resort de 12 hectdreas —seleccion
material, control de la luz, lectura del
contexto— y con resultados igualmen-
te precisos. La escala no es una excusa.

Y quizds el argumento mads productivo
de la mesa fue el del valor de las res-
tricciones. La casa payesa protegida
que abre la puerta a infroducir natura-
leza en un edificio de alta densidad. El
nivel freatico que impone una solucion
estructural que conecta el proyecto
con el lugar. La orientacion norte-sur
qgue convierte la fachada sur de una to-
rre en una superficie de captacion so-
lar. Varios de los proyectos presentados
esa noche eran mejores precisamente
porque algo se habia resistido. La res-
triccion, bien integrada en la [6gica del
proyecto, no es un obstdaculo sino un ar-
gumento.

«— Volver alindice
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Diseno y Naturaleza

Best Practices Matter: Diseno y Na-
turaleza fue posible gracias a la
participacion de los nueve estu-
dios invitados y al patrocinio de Oli.
Oli es una empresa familiar portuguesa
especializada en sistemas de descarga
y soluciones para el espacio del bano.
Con 72 anos de historia, sede en Aveiro
y presencia en mas de 80 paises —con
filial en Espana desde hace diez anos—,
Oli frabaja en el desarrollo de producto
con criterios de sostenibilidad integra-
dos desde el origen. Su pulsador Voro-
noi, presentado en primicia en esta se-
sion, es resultado de cuatro anos de 1+D
en colaboracion con la Universidad de
Aveiro.
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